PARTICIPACAO E
TRANSPARENCIA

GESTAO 2021/2024

ALIMENTACAO ESCOLAR

Ve "

CARDAPIO 6 A 10 ANOS
Horario Segunda-feira Terca — feira Quarta-feira Quinta - feira Sexta-feira
19/02/2024 20/02/2024 21/02/2024 22/02/2024 23/02/2024
Desjejum Chéa mate / P&o Branco/ Leite com achocolato / P&o Cha mate/ P&o Branco/ Leite com achocolatado/ Péo Cha mate/ P&o
7:45 as 8:30 Requeijao. Integral/ Ovo mexido. Requeijao. branco/ Manteiga. integral/ Requeijao.
Almoco Arroz branco com brocolis/ | Arroz branco/Feijao Preto/ Arroz com cenoura ralada/ | Vaca atolada (mandioca com Macarréo com
12:00hrs Feijao preto/ Carne bovina | carne de frango ao molho/ | lentilha/ carne suina/ salada carne bovina tipo acém) carne moida.
moida/ salada de tomate. salada de repolho. tomate. salada de repolho.
Lanche da Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Tarde 14:30hrs
Colagéo Polenta cremosa/molho de | Quirera / molho de frango/ Bolo de aveia com banana
16:00hrs carne bovina moida/

salada de repolho.

Sopa c/ frango,

Cuca / Polpa de
/Polpa de fruta. batata, macarréo, fruta / banana.
Salada tomate. cenouras, brocolis,
couve flor.
JOSIELE ZERUTH JULHYENE STOSKI
NUTRICIONISTA CRN8 N°12871

NUTRICIONISTA CRN8 N°9202




PARTICIPACAO E
TRANSPARENCIA

GESTAO 2021/2024

ALIMENTACAO ESCOLAR

rg&

AR_DAPIO_G A 10 ANOS

Horério Segunda- feira Terca — feira Quarta - feira Quinta-feira Sexta- feira
26/02/2024 27/02/2024 28/02/2024 29/02/2024 -
Desjejum Cha mate / P&o Branco/ Leite com achocolato / Péo Chéa mate/ P&o Branco/ Leite com achocolatado/ P&o
7:45 as 8:30 Requeijéo. Integral/ Ovo mexido. Requeijao. branco/ Manteiga.
Almoco Arroz branco/ Feijao preto/ Arroz com milho/Frango Arroz branco/ lentilha/ carne | Vaca atolada (mandioca com
12:00hrs Carne bovina moida/ salada | coxa e sobrecoxa/ Salada suina/ salada tomate. carne bovina tipo acém)
de tomate. de Repolho. salada de repolho.
Lanche Fruta Fruta Fruta Fruta
14:30hrs
Colacéo Virado de feijao e farinha Quirera / molho de carne / Bolo de aveia com banana Polenta cremosa/molho de
16:00hrs de milho/ Molho de salada de repolho. /Polpa de fruta. carne bovina moida/ Salada

frango/Salada de tomate.

tomate.

JOSIELE ZERUTH

NUTRICIONISTA CRN8 N°12871

JULHYENE STOSKI
NUTRICIONISTA CRN8 N°9202




